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Lo Vague  Réinscription

a lAquagym

Réinscrivez-
VOUS SUr votre

créneau
habituel |

Du 2 au 13 juin
2025



e —— Réinscription a lAqQuagym
Ko Vogue 2025-2026

Qui est concerné ?

Toutes les personnes déja inscrites a lAQquagym en
2024-2025

Comment ?
Sur place, a laccueil du centre aquatique
Du 2 au 13 juin 2025
Inscription a lannée ou a la période
Une séance par personne
Important : Les personnes retraitées sont invitées a
privilégier les créneaux en journée

Et ensuite ?
A partir du 3 septembre 2025 : inscription possible
sur un autre créneau selon disponibilités
Inscriptions a la séance : a partir du samedi
précédent la semaine concernée
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Circuit Training
Lundi: 19h00, 20h00
Mardi: 12h15

Aqua Palmes
Jeudi: 19h00

Aquabike
Lundi: 16h15
Mardi : 17h30, 18h30, 12h15, 20h00
Vendredi : 12h30

Aqua MouV
Mercredi: 2h45, 18h45

Aqua Up!
Jeudi: 9h45
Vendredi : 9h00, T0h00, 11Th00




Réinscription a lAqQuagym
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La Vague

Période 1:du 08/09/2025 au 14/11/2025
Période 2:du 17/11/2025 au 23/01/2026
Période 3:du 26/01/2026 au 03/04/2026
Période 4 : du 06/04/2026 au 12/06/2026

Inscriptions a la séance

Possibles chaque semaine

Des le samedi précédent la semaine
souhaitée

La Vague

Centre aquatique
de Mayenne Communauté
Rue du chemin Montois
03100 MAYENNE
09.82.99.09.84



